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Actividades para niños pequeños Actividades 
para infantesLiteratura

lenguaje/literatura

Descubrimiento
cognitivo, exploración, 

socio/emocional

Sensorial
texturas, arte creativo, 

motor fino/grueso

 Tema 1 • Diversión graciosa
miércoles

marzo 1
¡Peekaboo! Diversión graciosa

Juguete que sale y se 
esconde, parte 1 • Un amigo 
en caja 

• Tarjetas de vocabulario
• Libros divertidos 
• Rima: Five Little 

Monkeys
• Salud/Física
• Diversión graciosa
• Sintiéndome gracioso
• Mi máscara de mono
• Rimas graciosa y un 

sonido con eco

jueves
marzo 2

El óvalo y el color azul Diversión automática • Fiesta de 
cumpleaños de Dr. Seuss

Juguete que sale y se 
esconde, parte 2

viernes
marzo 3

Un gato gracioso ¿Dónde esta? Serie con tambores: Callado y 
ruidoso • Un juguete ovalado

lunes
marzo 6

Rima: Five Little Monkeys Rima: I Like You Monos con tambores • Mi 
máscara de mono, parte 1

martes
marzo 7

Mirando en el libro El baile del mono Mi máscara de mono, parte 2 • 
Haciendo cosas graciosas

miércoles
marzo 8

Introducción de la letra K El querido circo Exploración en el zoológico • 
Saltando en la cama

jueves
marzo 9

Al revés Deslizando juguetes • Sintiéndome 
gracioso Masa pegajosa

viernes
marzo 10

Graciosa Sally Exploraciones al revés
Haciendo payasadas • 
Lanzando bolsas de frijoles 
graciosas 

lunes
marzo 13

Erizos Abrazos en formas Un herizo muy gracioso, parte 
1 • Bocadillos de granola 

martes
marzo 14

A movernos y divertirnos Mezclando los zapatos Un herizo muy gracioso, parte 
2 • Pies graciosos 

miércoles
marzo 15

Haciendo caras graciosas Me miré en el espejo Un miércoles gracioso • 
Halando la bufanda

jueves
marzo 16

Introducción de la letra L Sopa graciosa
Espectáculo de medias 
graciosas • Tréboles 
gelatinosos

viernes
marzo 17

¿Qué es ser gracioso? El baile del duende Tréboles con plastilina • 
Haciendo tréboles

 Tema 2 • Clima maravilloso
lunes

marzo 20
Clima lluvioso Mojado y seco

Sombrilla de día lluvioso, 
parte 1 • Pose de yoga: Lluvia 
bajando

• Tarjetas de vocabulario
• Me gusta la lluvia 
• Señales de rutina diaria
• Vistiéndonos para el 

clima
• Mojado y seco
• Salpicando en la lluvia
• Canto de primavera
• Arcoiris radiante

martes
marzo 21

Lluvia que cae Salpicaduras en el charco
El reto del juguete favorito 
• Sombrilla de día lluvioso, 
parte 2

miércoles
marzo 22

A vestirnos para el clima El juego de la lluvia Pasteles de lodo • 
Construyendo un óvalo

jueves
marzo 23

Arcoiris Un mural de arcoiris Un arcoiris radiante, parte 1 • 
Arcoiris espumosos

viernes
marzo 24

Introducción de la letra M Clasificando el arcoiris Un arcoiris radiante, parte 2 • 
Un batido de arcoiris 

lunes
marzo 27

Tormentas eléctricas Sonidos de truenos Lanzando el anillo del clima • 
Fotos de tormentas 

martes
marzo 28

Viento Cometas de papel Cometa voladora, parte 1 • 
Barra de balanceo fácil

miércoles
marzo 29

Luz del sol Rima: Sally Go Round Cometa voladora, parte 2 • 
Coladores

jueves
marzo 30

Introducción de la letra N Pañales secos • Diversión al 
esconderse Todo acerca de la primavera

viernes
marzo 31

A veces Lavar y secar • Emociones del clima Explorando el color azul 
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 Tema 3 • La primavera ha llegado
lunes
abril 3

Patos Aves y flores Un pollito en primavera, parte 
1 • Sonidos de la primavera 

• Tarjetas de vocabulario
• Una semilla necesita 

sol
• Rima: Daffodil Song
• Canción: You Are My 

Flower
• Bolso de conejo
• Aves y flores
• Más canciones de 

primavera y maracas
• Mis dedos pueden 

agarrar

martes
abril 4

El color amarillo Series de plastilina: Apilando Un pollito en primavera, parte 
2 • Un laberinto amarillo

miércoles
abril 5

Pintando huevos Sacando huevos con cucharas El camino ovalado • Tubos y 
huevos

jueves
abril 6

Conejos Que lo haga todo el mundo Lavando los huevos • A través 
del hoyo del conejo 

viernes
abril 7

Conejo gracioso ¿Cuál tiene más? Bolso de conejo, parte 1 • 
Através del hoyo del conejo

lunes
abril 10

Flores de primavera Mis dedos pueden agarrar Lanzando flores • Cortando 
flores de primavera, parte 1 

martes
abril 11

Rima: Daffodil Song Baile de celebración Cortando flores de 
primaveras • Creciendo flores 

miércoles
abril 12

Hierba verde Canción: You Are My Flower El baile del Sr. Sol • Cortando 
hierba

jueves
abril 13

Introducción de la letra O Una mirada a la primavera Caminata de primavera • 
Flores pintadas

viernes
abril 14

Lluvia y flores Buscando flores 
Juego de agua amarillo y azul 
• Brochas hechas con objetos 
de la naturaleza 

 Tema 4 • Arriba y lejos
lunes
abril 17

Amigos voladores Volando sobre mi • Arriba o abajo Objetos voladores mojados y 
secos 

• Tarjetas de vocabulario
• Señas para arriba y 

abajo
• Juguete de avión
• Ave voladora
• Amigos voladores
• Canciones del tema: 

Arriba y lejos
• El juego de las figuras
• Tiempo juntos al aire 

libre

martes
abril 18

Aviones y helicopteros Vuelo imaginario Juguete de avión, parte 1 • 
Lanzando aviones 

miércoles
abril 19

Canción: Little Airplane Diversión al volar
Juguete de avión, parte 2 
• Partes del cuerpo azul y 
amarillo 

jueves
abril 20

Soplando burbujas Caminos de burbujas Soplando burbujas • Batidor 
de burbujas 

viernes
abril 21

Día de la Tierra Aydando a mantener nuestro planeta 
limpio • Dos manos 

El mundo es grande, el 
mundo es pequeño

lunes
abril 24

Globos aerostáticos Globos aerostáticos con formas • Un 
viaje en globo

Globo aerostático colgando, 
parte 1

martes
abril 25

Introducción de la letra P Paracaídas en el aire
Explociones que dejan 
huellas • Globo aerostático, 
parte 2

miércoles
abril 26

Aves Ayudando a alimentar las aves Ave voladora, parte 1 • 
Agarrando gusanos 

jueves
abril 27

Nube flotante Emociones de aves Ave voladora, parte 2 • ¿Haz 
visto un ave?

viernes
abril 28

Diversión voladora Objetos favoritos que vuelan Volando a los colores • El 
baile de las aves
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